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RELATORIO DE GESTAO

Como lhe compete, vem a Geréncia apresenlar aos orgdos sociais da nossa Cooperativa o
relatorio de gestdo, as contas do exercicio e os outros documentos de prestacdo de contas
respeitantes ao exercicio de 2018.

COMPORTAMENTO DA ECONOMIA

Em 2018, a actividade econémica regista abrandamento, para o que concorreram diversos
factores condicionantes tanto internos como externos.

A nivel interno, forte crise financeira e social, que atingiu empresas e familias, vivendo a nossa
sociedade tempos dificeis, destaca-se a crise no sector financeiro, o aprofundamento do
processo de ajustamento da economia portuguesa com a correcgdo de alguns desequilibrios
macroeconomicos, em particular, as necessidades de financiamento do sector privado face ao
exterior. A diminuigio das necessidades de financiamento externo traduz, por sua vez, o
ajustamento da procura interna privada na sequéncia dos elevados niveis de endividamento das
familias e das empresas alcangados no passado recente. Por outro lado, a situagdo de défice
excessivo obriga a restringir o funcionamento dos estabilizadores automdticos da politica
orcamental, ndo permitindo que esta contribua para minorar o impacto sobre a actividade do
ajustamento dos diversos sectores da economia.

A nivel externo, as incertezas da instabilidade politica e social permanente, a crescente alta dos
pregos dos produtos petroliferos e a crise no mercado imobilidrio, geraram uma crise de
confianga dos consumidores e dos empresarios, com reflexos na actividade econémica das
principais economias industrializadas.

ACTIVIDADE DA EMPRESA

A nossa cooperativa apesar da conjuntura desfavoravel, conseguiu manter o equilibrio
desejavel.

A qualidade continua a ser para nés um elemento fundamental da nossa estratégia.

Dai o volume de negocios da empresa referente ao exercicio do ano 2018, se ter cifrado em
196.069.17 Euros.

O Balango continua a apresentar uma estrutura equilibrada com racios satisfatérios.

No que respeita aos custos, proveitos e resultados, os documentos que acompanham o Relatério
apresentam com clareza os resultados das operagcdes em 2018 sendo o resultado liquido positivo
do exercicio de 11.002,91 Euros.

Importa salientar que os custos incorridos no exercicio foram realizados numa estratégia de
conten¢do e racionalizagio, embora estes tenham sido indispensaveis para a manutengio

operacional da empresa.

Apesar de tudo, ¢ com optimismo que visionamos o futuro da empresa.
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Queremos também dar conhecimento que, apos o final do exercicio e até a preserife data nada |« P
aconteceu de relevancia significativa para darmos noticia. >}<
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Para o resultado liquido positivo do exercicio, como atrds ja se referiu, no montante de '
11.002,91 Euros, propomos a seguinte distribuigdo:

* Parareforgo da Reserva Legal...........o..ooooooooo Euros
® Para conta de Resultados Transitados.................... 11.002,91 Euros
* Para gratificagdo dos orgfios sociais e empregados..... Euros
* Para cobertura de prejuizos anteriores................ Euros
* Para distribuigio de dividendos................oooooooo Euros

Por fim queremos registar o nosso reconhecimento a todos os clientes, utentes, fornecedores e
entidades financeiras pela colaboragio prestada no desenvolvimento da nossa actividade.

Igual reconhecimento queremos expressar aos colaboradores da empresa pelo seu espirito
profissional, dedicagdo e empenho demonstrado ao longo do ano.

Aos orgdos sociais pela confianga demonstrada, o nosso muito obrigado.

Cartaxo, 29 de marco de 2019

A Direccio,



Instituigao: IDADE TRANQUILA - COOP. SOCIAL, CRL.

Balango do exercicio em 37 de Dezembro de 2018

Valores em Euros

ACTIVO Notas 2018 2017
AL AL

Activo ndo corrente
Activos fixos tangiveis 106.064,46| 107.651,37
Bens do patriménio histérico e cultural 0,00 0,00
Propriedades de investimento 0,00 0,00
Activos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/ass./membros 0,00 0,00
Outros 0,00 0,00
106:064,46] 107.651,37)

Activo corrente

Inventarios 49,69 84,83
Cientes 0,00 0,00
Adiantamentos a fornecedores 0,00 0,00
Estado e outros entes publicos 0,00 0,00
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/ass./membros 0,00 0,00
Outras contas a receber 2.625,00 2.700,00
Diferimentos 948 47 915,96
Outros activos financeiros 1.269,30 802,73
Caixa e depésitos bancarios 55.043,87 45.040,17
Outros 0,00 0.00
59.936,33 49.643,69
Total do active 166.000,79| 157.195,08

Instituicdo: IDADE TRANQUILA - COOP. SOCIAL, CRL.

Balanco do exercicio em 31 de Dezembro de 2018

(Continuagio -Balango)

Exercicios
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO Notas o, ,
2018 2017
FUNDOS PATRIMONIAIS
Fundos 5.000,00 5.000,00
Excedentes técnicos 0,00 0,00
Reservas 0,00 0,00
Resultados transitados 27.809,59 12.277,29
Excedentes de revalorizagéo 0,00 0,00
Outras variagGes nos fundos patrimoniais ...939.13| 93913
33.748,72 18.216,42
Resultado liquido do periodo 11.002,91 15.532,30
Total do fundo de capital 44761837 3374872
Passivo
Passivo nao corrente
Provisées 0,00 0,00
Provisdes especificas 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 32.744,58 45,834,58
Outras contas a pagar 0,00 0,00
Outros 0,00 0,00
32.744,58 45.834,58
Passivo ndo corrente
Fornecedores 8.871,95 6.662,47
Adiantamento de clientes 2.875,00 2.875,00
Estado e Outros entes publicos 22.287,88 18.761,93
Accionistas/sécios 0,00 0,00
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/ass./membros 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 2.991,29 3.876,14
Diferimentos 0,00 0,00
Outras contas a pagar 51.478,46 45.436,22
Outros passivos financeiros 0,00 0,00
Outros 0,00 0,00
#8.50458) 7781178
Total do passivo 121.243,96] 123.446,34
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 166000,79 167.195,06

A Direcgio




Institui¢do: IDADE TRANQUILA - COOP. SOCIAL, CRL.

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS LIQUIDOS POR NATUREZAS ;
Vqlores em Euros

RENDIMENTOS E GASTOS Notas 2018 2017

Vendas e servigos prestados 196.069,17 181.512,00
Subsidios, doag6es e legados a exploragéao
ISS, IP - Centros Distritais

Outros 7.360,21 6.771,48
Variag&o nos inventarios da produgéo
Trabalhos para a prépria entidade

Custo mercadorias vendidas e matér. consumidas -14.353,11 -10.654,45
=1 Fornecimentos e servigos externos -73.954,72 -67.762,91
Gastos com pessoal -99.252 42 -84.403,20

Ajustamentos de inventario(perdas/reversées)
Imparidades de dividas a receber(perdas/reversées)
Provisées(aumentos/redugées)

ProvisGes especificas (aumentos/redugées)

Outras imparidades (perdas/reversées)
Aumentos/Redugoes de justo valor

Outros rendimentos e ganhos 2.557,91 5.915,562
Outros gastos e perdas -210,17 -8.662 26
Resultado antes de depreciac¢des, g.financimentos e impostos 18.216,87 22.716,18
Gastos/reversées de depreciac&o e de amortizagdo -6.569,37 -6.898 39
Resultado Operacional(antes de gastos de financiamento e impostos) 11.647,50 15.817,79

Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados -644,59 -285,49
Resultado antes de impostos 11.002,91 15.532,30

Imposto sobre rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 11.002,91 15.532,30

A Direcgéao
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Instituigdo: IDADE TRANQUILA - COOP. SOCIAL, CRL.

DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS POR VALENCIAS

| CLASSE? [RENDIMENTOS | |
VALENCIAS
RUBRICA LAR (DOSOS TOTAL
Conta
71 Vendas 0,00 0,00
72 Prestagdes servicos 196.069,17 196.069,17
721 Quotas utilizadores(Matriculas e mensalidades) 196.069,17 196.069,17
722/728 Outros servigos 0,00
73 Variag&o nos inventarios da producao 0,00
74 Trabalhos para a prépria entidade 0,00
75 Subsidios, doagdes e legados exploragao 7.360,21 7.360,21
751 Subsidios Estado e outros entes publicos 0,00 0,00
7511 ISS, IP 0,00
7512 Outras entidades publicas 0,00
752 Subsidios de outras entidades 0,00
753 Doagdes e herancas 7.360,21 7.360,21
754 Legados 0,00
76 Reverstes 0,00 0,00
761 De depreciagbes e amortizagtes 0,00
762 De perdas por imparidade 0,00
763 De provisées 0,00
7638 De provisbes especificas 0,00
77 Ganhos por aumentos de justo valor 0,00 0,00
78 Outros rendimentos e ganhos 2.557,91 2.557,91
781 Rendimentos suplementares 0,00
782 Desc.Pronto Pagamento 37,09 37,09
788 Outros rendimentos e ganhos 2.520,82 2.520,82
7881 Correcdes de periodos anteriores 2.520,82 2.520,82
7883 Imputagao de subsidios de investimento 0,00
7882+7884/7887 | Rendimentos e ganhos em ativos 0,00
7888 Outros nao especificados 0,00
79 Juros, dividendos e outros rendimentos similares 0,00
TOTAL RENDIMENTOS 205.987.29]  205.887,29
) | M




Instituigdo: IDADE TRANQUILA - COOP. SOCIAL, CRL.

DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS POR VALENCIAS

[ ClASSEs [GASTOS e

Cédigo VALENCIAS s

das DESIGNAGAO LARIDOSOS | TOTAL 7/; J _

COﬂtaQ =¥ ¥
61 Custo mercadorias vendidas e matérias consumida 14.353,11 14.353,11
62 Fornecimentos e servicos externos 73.954,72 73.954,72
621 Subcontratos 16.753,78 16.753,78
622 Servigos Especializados 20.527,23 20.527,23
6221 Trab. Especializados 10.401,51 10.401,51
6222 Publicidade e propaganda 57,78 57,78
6223 Vigilangia e Seguranga 0,00
6224 Honorarios 3.900,00 3.900,00
6225 Comissoes 0,00
6226 Conservagao e Reparacio 5.787,75 5.787,75
6227 Servigos bancarios 380,19 380,19
6228 Outros 0,00
623 Materiais 6.920,08 6.920,08
6231 Ferramentas e utensilios 1.760,17 1.760,17
6232 Livros e doc. Tecnica 0,00 0,00
6233 Material Escritorio 506,00 506,00
6234 Artigos para oferta 323,87 323,87
6235/6238 Outros 4.330,04 4.330,04
624 Energia e Fluidos 13.288,17 13.288,17
6241 Electricidade 4.122,46 4.122,46
6242 Combustiveis 8.965,66 8.965,66
6243 Agua 187,12 187,12
6248 Outros 12,93 12,93
625 Deslocagées e estadas 41,20 41,20
6251 Deslocacées e estadas 41,20 41,20
6252 Transp.Pessoal 0,00
6253 Transp.Mercadorias 0,00
6258 Outros 0,00
626 Servicos Diversos 16.424,26 16.424,26
6261 Rendas e alugueres 10.872,00 10.872,00
6262 Comunicagao 737,96 737,96
6263 Seguros 302,87 302,87
6264 Royalties 0,00 0,00
6265 Contencioso e Notariado 579,94 579,94
6266 Despesas Representacao 194,86 194,86
6267 Limpeza Higiene e conforto 2.860,44 2.860,44
6268 Outros Servigcos 876,19 876,19
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[ cLAssEe [cAsTos | [ S
VALENCIAS
RUBRICA { LARIDOSOS TOTAL
Conta i

63 Custos com o pessoal 99.252 42 99.252 42
631 Remuneragbes orgaos sociais 1.381,27 1.381,27
6311 Remuneragoes certas 1.381,27 1.381,27
6312 Remuneragoes adicionais 0,00
632 Remuneracgées do pessoal 76.164,02 76.164,02
6321 Remuneragoes certas 75.214,50 75.214,50
6322 Remuneragoes adicionais 949,52 949,52
633 Beneficios pos emprego 0,00 0,00
6331 Orgéaos sociais 0,00 0,00
6332 Pessoal 0,00 0,00
634 Indemnizacées 2.628,98 2.628,98
6341 Orgaos sociais 0,00 0,00
6342 Pessoal 2.628,98 2.628,98
6351 Encargos s/remuneragoes 17.119,09 17.119,09
63511 Orgaos sociais 308,02 308,02
63512 Pessoal 16.775,90 16.775,90
6352 Fundos Compensacao 35,17 35,17
63521 Fundo Garantia e Compensacao Trabalho 35,17 35,17
636 Seguro acidentes trabalho e doengas prof. 982,53 982,53
6361 Orgéos sociais 17,50 17,50
6362 Pessoal 965,03 965,03
637 Gastos de acéo social 0,00 0,00
6371 Orgéos sociais 0,00
6372 Pessoal 0,00
638 Outros gastos com o pessoal 976,53 976,53
6381 Orgéos sociais 0,00
6382 Pessoal 976,53 976,53
64 Gastos de depreciacso e amortizagdo 6.569,37 6.569,37
641 Propriedades de investimento 0,00
642 Ativos fixos tangiveis 6.569,37 6.569,37
643 Ativos intangiveis 0,00
65 Perdas por imparidade 0,00 0,00
651 De dividas a receber 0,00
652 De inventarios 0,00
653/658 Perdas em outros ativos 0,00
66 Perdas por reducso justo valor 0,00 0,00
67 Provis6es do periodo 0,00 0,00
68 Outros gastos e perdas 210,17 210,17
681 Impostos 45,01 45,01
682/687 Outros gastos e perdas em ativos 0,00
688 Outros gastos e perdas 165,16 165,16
6881 Correcgoes de periodos anteriores 20,16 20,16
6882 Donativos 0,00
6883 Quotizagoes 65,00 65,00
6884/6888 Outros gastos e perdas 80,00 80,00
689 Custos c/ apoios finan.c.assoc/uten. 0,00
69 Custos e perdas de financiamento 644,59 644,59

TOTAL DOS GASTOS 194.984,38 194.984,38
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Instituigdo: IDADE TRANQUILA - COOP. SOCIAL, CRL.

| CLASSES [RESULTADOS e [y ]| 7
VALENCIAS L
RUBRICA LAR IDOSOS TOTAL
Conta
811 Resultados antes impostos 11.002,91 11.002,91
812 Imposto rendimento exercicio 0,00 0,00
818 Resultado liquido 11.002,91 11.002,91

DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS POR VALENCIAS b
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ANEXO AO BALANCO E A DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS DO EXERCICIO DE 2018 - ',J-‘. A %}ft
112

1- Identificag&o de Entidade:

A A F
e
Idade Tranquila - Coop. Social, CRL. 4

Rancho do Regador - Sitio do Saramago - 2070-155 CARTAXO

Cooperativa Social que desenvolve atividade Lar de Idosos.
2- Referencial Contabilistico de preparagao das demonstracoes financeiras:

Todas as quantias expressas no balango e na demonstrag3o de resultados tém comparabilidade.
3- Politicas contabilisticas, alteragbes nas estimativas contabilisticas e erros.

Bases de mensuragao usadas na preparagao das demonstragdes financeiras - reconhecimento
e desreconhecimento de ativos e passivos, rendimentos e gastos conforme indicado NCRF-ESNL.

4- Ativos Fixos Tangiveis
- Foram mensurados no reconhecimento inicial ao preco de custo
- As taxas de depreciagdo foram as aplicadas segundo o método da linha recta.
5- Ativos Intangiveis
Nada a referir.
6- Custos de empréstimos obtidos:
Os custos foram reconhecidos como gastos no periodo em que foram incorridos.

7- Inventarios

As existéncias de matérias primas, subsidiarias e de consumo, foram valorizadas a preco de
aquisicao.

8- Rendimentos e gastos

Os gastos foram valorizadas o prego de custo e os rendimentos ao preco de venda.
9- Provisbes, passivos contingentes e activos contingentes:

N&o foram feitas provisdes.
10- Subsidios e outros apoios:

O Modelo Continente Hiper., SA., foi o doador em especie principal.
A Uniao de Freguesias de Cartaxo e Vale da Pinta, foi doador em numerario.

11- Instrumentos financeiros

Valores indicados correspondem ao Fundo de Compensag&o do trabalho de funcionarios.



12- Beneficios dos empregados: M

N° Medio de Pessoas ao Servico e utentes indicado em Mapa anexo por valencias.
13- Acontecimentos ap6s a data do balango 7/{]//
Nada a referir.
14- Agricultura
Nada a referir.
15- Divulgagtes exigidas por outros diplomas legais
Nada a referir.
16- Outras divulgagtes

Nada a referir.



IDADE TRANQUILA-COOP. SOCIAL, CRL rs G (
NUMERO MEDIO DE UTENTES E DE PESSOAS /;E
AO SERVICO DA INSTITUIGAO REPARTIDO POR VALENCIAS

NO EXERCICIO
2018

Valéncia: LAR DE IDOSOS N°. Médio de utentes: 22

Fungdes desempenhadas

Directora Técnica

Ajudante Accéo Directa 22

Auxiliar de Servicos Gerais
Motorista

e B = Y =N
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CONTA DE EXPLORAGAQ PREVISIONAL E ORGAMENTO |
DE INVESTIMENTOS ;

:

k3

INSTITUTO DA SEBURANCA SOCIAL LR,

(EM EUROS)‘
WALORES 840

otal de depreciagdes do ano N-1

6.898,39’

:

{Total de depreciages que findam em N-1

l

ZACTIVOS FIXOS TANGIVEIS ADQUIRIDOS EM N-1
Sujeito a 2%

— 2%:

|

Sujeito a 10,0% 10,00%:;
Sujeito a 12,5% 12,50%
Sujeito a 16,66% 16,66%
Sujeito a 20% 20,00%"
| Sujeito a 25% 25,00%:
| Sujeito a 33,33% 33,33%"
i Sujeitoa % 0,00%"

iACTlvos FIXOS TANGIVEIS ADQUIRIDOS NO ANO N
% Sujeito a 2% :
Sujeito a 10,0% H 10,00%:

¢ Sujeito 212,5% 12,50%
! Sujeito a 16.66% 1.059,07; 16,66%
¢ Sujeito a20% f 272,09 20,00%:
! Sujeito a 25% I 2.758,38 25,00%
i Sujeito 2 33,33% ' : 33,33%;
. Sujeito a 100% : : 100,00%
Sujeitoa % i 0,00%

g i
e e 886937,

©'6.569,37
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